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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

με τη συνεργασία του: 
Τμήματος Μελέτης και Αποκατάστασης Νευρολογικών 

παθήσεων-Ελληνική Εταιρεία Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης

Ετήσιο συνέδριο

Β’ Κλινικής 
 Φυσικής Ιατρικής 
 & Αποκατάστασης

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΟΡΓΑΝΩΣΗ: CONGRESS WORLD 
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα

τηλ. 210 7222518 | Φαξ.210 7210069 
www.congressworld.gr • @: marat@congressworld.gr

στο Αμφιθέατρο του 
251 Γενικού Νοσοκομείου 

Αεροπορίας, Aθήνα
(σταθμ.ΜΕΤΡΟ «Κατεχάκη»)

Η αναπηρία 
ως χρόνια 

κατάσταση 
Οργάνωση 

Παρακολούθηση 
Συμμόρφωση

4 - 5 Νοεμβρίου 2017



16ο Ετήσιο συνέδριο
Β΄Κλινικής Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
με τη συνεργασία του

Τμήματος Μελέτης & Αποκατάστασης Νευρολογικών παθήσεων,
Ελληνική Εταιρεία Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης

4 & 5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2017

«Η Αναπηρία ως χρόνια κατάσταση,
 Οργάνωση - Παρακολούθηση - Συμμόρφωση»

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Επίτιμοι πρόεδροι:
Ξανθή Μιχαήλ

Νικόλαος Ρούσσος
Αντώνης Κοτσιράκης

Μaria Gabriella Ceravolo

Επιστημονική-Οργανωτική επιτροπή:
Πρόεδρος

Κωνσταντίνα Πετροπούλου
Αντιπρόεδροι:

Φιλομένη Αρμακόλα
Ευαγγελία Μαραγκουδάκη

Μαρία Μίχα
Κυριακή Στάθη

Μέλη
Κωνσταντίνος Γ. Αθανασόπουλος

Γεώργιος Λυγίζος
Νικόλαος Τασιόπουλος

Ελευθέριος Αλεξίου
Ιωάννης Δρίνης

Κωνσταντίνος Κελεσίδης
Παναγιώτης Κωνσταντόπουλος

Δημήτριος Μπαμπάλας
Ευάγγελος Ντίτσιας
Ελένη Γκαρελίδου
Ναταλία Λυκούδη

ΠΡΟΛΟΓΟΣ



Αγαπητοί συνάδελφοι

Έχω την χαρά να σας αναγγείλω το 16ο συνέδριο της Β΄ κλινικής Φυσικής Ιατρικής 
και Αποκατάστασης του Εθνικού Κέντρου Αποκατάστασης με την συνεργασία του 
τμήματος Μελέτης και Αποκατάστασης Νευρολογικών παθήσεων της Ελληνικής 
Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης.
Το συνέδριο διεξάγεται στις 4 & 5 Νοεμβρίου 2017 στο αμφιθέατρο του 251 Γενικού 
Νοσοκομείου Αεροπορίας με θέμα:

Η Αναπηρία ως χρόνια κατάσταση. Οργάνωση-Παρακολούθηση-Συμμόρφωση

Η διημερίδα του 16ου συνέδριου θα επικεντρωθεί στον πολίτη με «αναπηρία» ο 
οποίος μετά από τις υπηρεσίες Αποκατάστασης εσωτερικής νοσηλείας επανεντάσ-
σεται στη κοινωνία.
Θα συζητηθούν οι υπηρεσίες Αποκατάστασης που πρέπει να υπάρχουν στο επίπεδο 
της πρωτοβάθμιας περίθαλψης και στο επίπεδο των μετα-νοσοκομειακών δομών.
Η χρονιότητα με την έννοια της αμετάβλητης κατάστασης αμφισβητείται πλέον 
από τους επιστήμονες , επομένως πρέπει να βρεθούν εναλλακτικοί τρόποι , με 
μικρό κόστος , συνέχισης της Αποκατάστασης, που να καλύπτουν το σύνολο του 
Ελληνικού πληθυσμού.
Ο πολίτης με «αναπηρία»  πρέπει να απολαμβάνει τα αγαθά της κοινωνίας ως ενεργό 
μέλος της και ταυτόχρονα να διατηρεί και να βελτιώνει τα οφέλη της Αποκατάστασης.

Η μετάβαση από την νοσηλεία Αποκατάστασης σε εξω-νοσοκομειακές δομές 
Αποκατάστασης και η συνέχιση της παρακολούθησης είναι ζωτικής σημασίας για 
την υγεία του «χρόνιου» ασθενή.
Παράλληλα η χρήση της θεραπευτικής ψυχαγωγίας και της ομαδικής θεραπείας και 
διαβίωσης σε οργανωμένες κατασκηνώσεις προσφέρει την απαραίτητη ευεξία στο 
άτομο και την οικογένεια του.
Η συμμόρφωση στην θεραπεία είναι ζωτικής σημασίας και η εξασφάλιση της 
συνεχούς παρακολούθησης με ταυτόχρονη ανάπτυξη θεραπειών που ελαχιστο-
ποιούν την αμέλεια είναι ένα θέμα που συζητείται στην διεθνή επιστημονική 
κοινότητα.
Είμαι σίγουρη ότι οι εξαιρετικοί εισηγητές με μεγάλη εμπειρία στο τομέα τους και 
η ενεργός συμμετοχή των συνέδρων θα οδηγήσουν σε ένα ζωντανό συνέδριο με 
γόνιμο διάλογο και πιστεύω ότι τα συμπεράσματα που θα εξαχθούν θα βοηθή-
σουν στην οργάνωση δομών Αποκατάστασης προσβάσιμων σε κάθε πολίτη με 
«αναπηρία» που ζεί ανάμεσα μας.
Πιστοί στο ετήσιο ραντεβού μας σας περιμένουμε με μεγάλη χαρά.

Η πρόεδρος της Οργανωτικής και Επιστημονικής επιτροπής
Κωνσταντίνα Πετροπούλου MD , PhD

ΠΡΟΛΟΓΟΣ



 Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2017

 09.30 - 10.00   Χαιρετισμοί
 10.00 - 10.30  State of the art
    Προεδρείο: Ξανθή Μιχαήλ-Ελευθέριος Μπάκας-Νικόλαος Ρούσσος
      Η έννοια της χρονιότητας. Σταθερή ή μεταβλητή κατάσταση;
      Ξανθή Μιχαήλ
 10.30 - 10.45  Συζήτηση

 10.45 - 12.30: ΣΥΝΕΔΡΙΑ Α΄ 
    Συμβατικές δομές Οργάνωσης της Αποκατάστασης κατά τη   
    διαβίωση στο σπίτι και την κοινότητα
    Προεδρείο: Κωνσταντίνα Πετροπούλου - Νικόλαος Γκρούμας -  
      Ευαγγελία Μαραγκουδάκη
 10.45 - 11.15  Ιατρική και Νοσηλευτική φροντίδα
      Παναγιώτης Κωνσταντόπουλος-Ναταλία Λυκούδη
 11.15 - 11.30  Πρόγραμμα Αποκατάστασης σε Οργανωμένες δομές
      Κατερίνα Κοτρώνη 
 11.30 - 11.45  Πρόγραμμα στο σπίτι- Παρακολούθηση 
      Αγγελική Γαλάτα

 11.45 - 12.15  State of the art
      Rehabilitation of the patient suffering from Parkinson disease
      Gabriella Ceravolo
 12.15 - 12.30  Συζήτηση

 12.30 - 15.00:  ΣΥΝΕΔΡΙΑ Β΄
    Εναλλακτικές δομές Αποκατάστασης κατά την επανένταξη
    Αποκατάσταση από απόσταση
    Προεδρείο:Αυγερινός Μπάντερ - Νικόλαος Τασιόπουλος -
      Γεώργιος Λυγίζος
 12.30 - 12.50  Αποκατάσταση από απόσταση. Είναι μια πρόκληση;
      Κυριακή Στάθη
 12.50 - 13.20  Debate: e-Rehabilitation.
      Πλεονεκτήματα και Μειονεκτήματα
      Ιωάννης Δρίνης-Ελευθερία Αντωνιάδου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



 13.20 - 13.50  Debate:Tele-follow-up - Κινητή μονάδα παρακολούθησης
      Ευθύμιος Πετσεπές-Κωνσταντίνος Γ. Αθανασόπουλος   
 13.50 - 14.10  Συζήτηση Panel συνεδρίας Α΄και Β΄
 14.10 - 14.30  Συζήτηση συνέδρων

 14.30 - 15.00  Διάλειμμα

 15.00 - 16.40: ΣΥΝΕΔΡΙΑ Γ΄ 
    Υψηλή τεχνολογία στη θεραπεία και την αυτόνομη διαβίωση  
    Προεδρείο: Γεώργιος Τζάνος - Κωνσταντίνα Κοτσίφη - Μαρία   
      Τακβοριάν
 15.00 - 15.20  Η υψηλή τεχνολογία ως μέθοδος Αποκατάστασης. 
      Τι νεώτερον;
      Φιλομένη Αρμακόλα
 15.20 - 15.30  Παρουσίαση και Βίντεο ασθενούς 
      Λάουρα Δρίνη
 15.30 - 15.50  Εικονική Αποκατάσταση: 
      Το παιχνίδι ως μέσο Αποκατάστασης
      Νικόλαος Ανανίδης
 15.50 - 16.10  Αισθητηριακή ολοκλήρωση σε άτομα με ΚΕΚ σε ειδικό   
      πολύ-αισθητηριακό δωμάτιο Snoezelen
      Ειρήνη Μούζα
 16.10 - 16.20  Συζήτηση Panel
 16.20 - 16.40  Συζήτηση συνέδρων

 16.40 - 18.30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ Δ΄
    Θεραπευτική ψυχαγωγία
    Προεδρείο : Νικόλαος Ανανίδης - Βασίλειος Τραγουλιάς - 
      Βασίλειος Νούσιας
 16.40 - 17.00  Τι εννοούμε θεραπευτική ψυχαγωγία και πού    
      προσβλέπει;
      Σοφία Σιβετίδου
 17.00 - 17.20  Aqua Therapy
      Ευθυμία Βαγενά
 17.20 - 17.40  Ομαδικές ασκήσεις. Κριτήρια επιλογής ασθενών
      Ματίνα Κουτρουμπή

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 17.40 - 18.00  Ιπποθεραπεία
      Νικόλαος Πολύζος
 18.00 - 18.10  Συζήτηση Panel
 18.10 - 18.30  Συζήτηση συνέδρων

       

Κυριακή 5 Νοεμβρίου 2017

 09.30 - 10.50:  ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ε΄
    Προβλήματα διατροφής και υγιεινής στοματικής κοιλότητας
    Προεδρείο: Δέσποινα Ψυλλάκη - Σοφία Φωτάκη - Βασίλειος    
      Καλλίνικος
 09.30 - 09.50  Η συμβολή του λογοθεραπευτή στην εκπαίδευση    
      νοσηλευτών-φροντιστών στην προαγωγή της στοματικής  
      υγιεινής σε Νευρολογικούς ασθενείς.
      Λουκία Ψυχογιού
 09.50 - 10.20   Συμμόρφωση του ασθενή και των συγγενών στις    
      συστάσεις του λογοθεραπευτή για τον τρόπο σίτισης του 
      Χριστίνα  Αθανασιάδη
 10.20 - 10.40  Διατροφή και χρόνιο νόσημα
      Χαρά Κοτσιοπούλου
 10.40 - 10.50  Συζήτηση

 10.50 - 13.30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΤ’
    Θεραπεία Σπαστικότητας σε χρόνιο στάδιο
    Προεδρείο: Χριστίνα Αναστασία Ραπίδη - Ματίνα Καλήγερου -   
      Λήδα Μπερμπατιώτου
 10.50 - 11.10  Πόσο ασφαλής είναι η χρόνια χορήγηση αντισπαστικών   
      φαρμάκων από το στόμα;
      Αθανάσιος Τσιβγούλης
 11.10 - 11.30  Πολλαπλές συνεδρίες έγχυσης βουτιλινικής     
      Αλλαντοτοξίνης. Ασφάλεια-Αποτελεσματικότητα 
      Κωνσταντίνα Πετροπούλου
 11.30 - 11.50  Παρουσίαση τριών περιστατικών 
      Δημήτρης Μπαμπάλας-Κωνσταντίνος Κελεσίδης-   
      Ελευθέριος Αλεξίου 



 11.50 - 12.10  Τα προβλήματα της επαναπλήρωσης αντλίας   
      μπακλοφαίνης για τη θεραπεία της σπαστικότητας.  
      Έλεγχος λειτουργίας
      Σωτήριος Βεράνης
 12.10 - 12.30  Βίντεο ασθενών με επαναπλήρωση.
      Προβλήματα και λύσεις.
      Ευάγγελος Ντίτσιας
 12.30 - 12.50  Φαινόμενα υπο-υπερλειτουργίας της αντλίας   
      μπακλοφαίνης. Συμπτωματολογία και άμεση   
      αντιμετώπιση. 
      Μάριος Θεμιστοκλέους
 12.50 - 13.10  Συζήτηση Panel
 13.10 - 13.30  Συζήτηση συνέδρων 

 13.30 - 14.00  Διάλειμμα

 14.00 - 16.00:  ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ζ΄
    Νευρογενής Ουροδόχος κύστη και συμμόρφωση στη   
    μακρόχρονη θεραπεία
    Προεδρείο: Χαράλαμπος Θεοδώρου - Αντώνης Τσαγκαρόπουλος  
      Χαράλαμπος Κωνσταντινίδης
 14.00 - 14.20  Η θεραπεία του υπερλειτουργικού εξωστήρα   
      και η μακροχρόνια συμμόρφωση του ασθενή στη   
      φαρμακευτική αγωγή 
      Ευάγγελος Σπυρόπουλος
 14.20 - 15.00  Η θεραπευτική αξία της ενδοκυστικής έγχυσης   
      αλλαντοτοξίνης. Κριτήρια επιλογής ασθενών. 
      Τεχνική έγχυσης 
      Κωνσταντίνα Πετροπούλου- Ιωάννης Σιαφάκας
 15.00 - 15.20  Διαλείπων καθετηριασμός. 
      Συχνότητα-Προϋποθέσεις-Συμμόρφωση   
      Μαρία Μίχα
 15.20 - 15.40  Συζήτηση Panel
 15.40 - 16.00  Συζήτηση συνέδρων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 16.00 - 17.20:  ΣΥΝΕΔΡΙΑ Η΄
    Η διαβίωση του ανάπηρου πολίτη στο σπίτι και την κοινωνία
    Προεδρείο: Μαριάννα Φραγκάκη-Δήμητρα Καγιούλη-Κωνσταντίνος  
      Παπανδρέου
 16.00 - 16.20  Κοινωνικές συνθήκες και επανένταξη. 
      Ο ρόλος της κοινωνικής λειτουργού 
      Βενετία Σιγάλα
 16.20 - 16.40  Η αντιμετώπιση της πραγματικότητας. 
      Ο ρόλος του ψυχολόγου 
      Έλενα Μποχωροπούλου
 16.40 - 17.00  Εννοιολογική διευκρίνηση του όρου Θεραπευτικός   
      τουρισμός. Είδη και προϋποθέσεις     
      Ιωάννης. Ελ. Διονυσιώτης
 17.00 - 17.20  Κατασκήνωση για όλους
      Μισίδης Απόστολος, Αλεξοπούλου Σωτηρία
 17.20 - 17.40  Συζήτηση συνέδρων

 17.40 - 18.00  Συμπεράσματα-Κλείσιμο Συνεδρίου
      Κωνσταντίνα Πετροπούλου

OΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ OΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

CERAVOLO MARIA GABRIELLA Professor of Physical & Rehabilitation Medicine at Politecnica delle   
 Marche Unviersity - Azienda Ospedali Riuniti di Ancona Department   
 of Experimental and Clinical Medicine - Neurorehabilitation Clinic,
 Politecnica University of Marche, Azienda Ospedali Riuniti di Ancona
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Λογοθεραπεύτρια, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ Γ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Διευθυντής ΕΣΥ Β΄ Κλινικής  ΦΙΑπ - ΕΚΑ SFEBPR&M, PT, MA, MD, PhD
ΑΛΕΞΙΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Ειδικευόμενος Ιατρός, Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΑΝΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ιατρός Αποκατάστασης, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής & 
 Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Ιατρός Αποκατάστασης  SFEBPMR, Επιμελήτρια Κλινικής Αποκατάστασης,  
 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών 
ΑΡΜΑΚΟΛΑ ΦΙΛΟΜΕΝΗ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Επιστημονικός 
 Υπεύθυνος ΚΑΑ “Θησέας”, Aθήνα
ΒΑΓΕΝΑ ΕΥΘΥΜΙΑ Msc. Κλινική Εργοφυσιολόγος, IATF Instructor WST
ΒΕΡΑΝΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Επγός (ΥΙ)  Επιμελητής Νευροχειρουργικής κλινικής 251ΓΝΑ
ΓΑΛΑΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ MD, PhD, SFEBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, “Animus”  
 Κέντρο Αποκατάστασης- Αποθεραπείας
ΓΚΑΡΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ Προϊσταμένη, Β΄Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΓΚΡΟΥΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Συντονιστής Διευθυντής, Α΄ Κλινική Αποκατάστασης, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΔΙΟΝΥΣΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΕΛ. Φυσίατρος-Ιατρός Αποκατάστασης, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
 Υπεύθυνος Τμήματος ΦΙΑπ, Ι.Δ.Θ.
ΔΡΙΝΗ ΛΑΟΥΡΑ Φυσικοθεραπεύτρια, ΚΑΑ “Θησέας”, Bobath-Lympho-therapist,
 Osteopathy junior
ΔΡΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ειδικευόμενος Ιατρός Αποκατάστασης, Β’ Κλινική Αποκατάστασης, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ ΜΑΡΙΟΣ Νευροχειρουργός, Επιμελητής Νευροχειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου  
 Παίδων “Αγία Σοφία”
ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Επιστημονικός Διευθυντής Ουροδυναμικού Τμήματος ΔΘΚΑ “Υγεία”                   
ΚΑΓΙΟΥΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Ιατρός Αποκατάστασης, Διευθύντρια, Τμήμα Φυσικής Ιατρικής & 
 Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. “Γ.Γεννηματάς”
ΚΑΛΗΓΕΡΟΥ ΜΑΤΙΝΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, FEBPRM
ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Επιστημονικός Διευθυντής ΚΑΑ «Αναβίωση», Σιταγροί - Δράμα
ΚΕΛΕΣΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Ειδικευόμενος Ιατρός Αποκατάστασης, Β’ Κλινική Αποκατάστασης, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΚΟΤΡΩΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ιατρός Αποκατάστασης, Διευθύντρια, Κλινική Φυσικής Ιατρικής &
 Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”
ΚΟΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑ Διαιτολόγος, Υπεύθυνη τμήματος Διατροφής, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΚΟΤΣΙΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Ταξίαρχος (ΥΙ), Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διοικητής του 251 ΓΝΑ
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ΚΟΤΣΙΦΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Επιστημονική Διευθύντρια 
 ΚΑΑ  “Παλλάδιον”, Τρίπολη
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ ΜΑΤΙΝΑ PhD Κλινική Εργοφυσιολόγος, Ιατρική Σχολή Αθηνών 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ MD, FEBU, FECSM, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Ουρολογικού, Ανδρολογικού  
 και Ιατρείου Νευρο-ουρολογίας & Ακράτειας, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης,  
 Ειδικός Γραμματέας Ελληνικής Ουρολογικής Εταιρίας 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ειδικευόμενος Ιατρός Αποκατάστασης,  Β’ Κλινική Αποκατάστασης,
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΛΥΓΙΖΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Κλινική 
 Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΛΥΚΟΥΔΗ ΝΑΤΑΛΙΑ Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Διευθύνουσα, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΜΙΣΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Δάσκαλος Ειδικής Αγωγής, Απόφοιτος ΠΑΜΑΚ
ΜΙΧΑ ΜΑΡΙΑ MD, MBA, MSc, FEBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
 Επιμελήτρια Β’ Π.Γ.Ν.Α. “Αττικόν”
ΜΙΧΑΗΛ ΞΑΝΘΗ Ομότιμος Καθηγήτρια Ιατρικής Αποκατάστασης ΑΤΕΙ-Αθήνας 
 Πρόεδρος της Ευρωπαικής  Ακαδημίας Ιατρικής Αποκατάστασης
ΜΟΥΖΑ ΕΙΡΗΝΗ Επιστημονική Διευθύντρια Κέντρου Αποκατάστασης Θεσσαλονίκης ”Αναγέννηση”  
 senior Fellow EBPRM
ΜΠΑΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ MD, PhD, Συντονιστής Διευθυντής, Κλινική Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
 Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
ΜΠΑΜΠΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Ειδικευόμενος Ιατρός Αποκατάστασης, Β’ Κλινική Αποκατάστασης,
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΜΠΑΝΤΕΡ ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Διευθυντής, Τμήμα ΦΙΑπ Γ.Ν.Α.  
 “Γ.Γεννηματάς”
ΜΠΕΡΜΠΑΤΙΩΤΟΥ ΛΗΔΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης
ΜΠΟΧΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Ψυχολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΝΟΥΣΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
 ΚΑΑ «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ», Τρίκαλα
 Επιστημονικός υπεύθυνος ΚΑΑ «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ», Τρίκαλα
ΝΤΙΤΣΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Ειδικευόμενος Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Β’ Κλινική, 
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης 
ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κλινικός Ψυχολόγος, Προϊστάμενος Τμήματος Ψυχολογικής Αξιολόγησης - 
 Υποστήριξης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Συντονίστρια Διευθύντρια, Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΠΕΤΣΕΠΕΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Επιστημονικός Διευθυντής ΚΑΑ “Απολλώνιο Θεραπευτήριο”, Λάρισα
ΠΟΛΥΖΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Φυσικοθεραπευτής, MA, Bobath NDT, Senior Hi.K.E.R. Instructor,  Πρόεδρος  
 Πανελληνίου Συλλόγου Ιπποθεραπευτών (ΠΑ.Σ.Ι.Ε.Θ.Ι.)
ΡΑΠΙΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ MD, PhD, SFEBPRM, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,  
 Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα
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ΡΟΥΣΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. “Ασκληπιείο Βούλας”, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας  
 Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης
ΣΙΑΦΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Χειρουργός - Ουρολόγος FEBU, Αναπληρωτής Διευθυντής Ουρολογικής 
 Κλινικής, 251 ΓΝΑ
ΣΙΒΕΤΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ Ιατρός Αποκατάστασης, Επιμελήτρια Α’ Κλινική ΦΙΑΠ, Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”
ΣΙΓΑΛΑ ΒΕΝΕΤΙΑ Προϊσταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) εα τ. Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής Ναυτικού 
 Νοσοκομείου Αθηνών Πρόεδρος ΣΕ/ΟΝΟΓΟ/ΕΟΕ
ΣΤΑΘΗ ΚΥΡΙΑΚΗ MD,PhD, SFBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
 μέλος της επιτροπής εκπαίδευσης ΕΕΦΙΑπ, μέλος ΔΣ τμήματος 
 Αποκατάστασης Νευρολογικών παθήσεων ΕΕΦΙΑπ
ΤΑΚΒΟΡΙΑΝ ΜΑΡΙΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
 Διευθύντρια Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΕΛ.ΑΣ
ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Κλινική   
 Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΤΖΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Συντονιστής- Διευθυντής, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  
 Γ.Ν. “Θριάσιο”
ΤΡΑΓΟΥΛΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ιατρός Αποκατάστασης, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Α’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής &  
 Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΤΣΑΓΚΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Νευρολόγος, Επιμελητής Νευρολογικής Κλινικής και Υπεύθυνος Ιατρείου  
 Απομυελινωτικής Νόσου, 251 ΓΝΑ
ΤΣΙΒΓΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Επιστημονικός Διευθυντής   
 ΚΑΑ “Αποκατάσταση”, Πανεπιστημιακός Υπότροφος ΠΓΝΛ 
ΦΡΑΓΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, FEBPRM, ΚΑΑ “ANIMUS”
ΦΩΤΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
 Κλινική ΦΙΑΠ, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”
ΨΥΛΛΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Κλινική  
 Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
ΨΥΧΟΓΙΟΥ ΛΟΥΚΙΑ Λογοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη τμήματος Λογοθεραπείας ΚΑΑ “Θησέας”
  



Eικονογράφηση -  Ψηφιακή επεξεργασία: Κώστας Καταγάς

B’ Κλινικής Φυσικής Ιατρικής & Aποκατάστασης

Ετήσιο Συνέδριο 

4 Nοεμβρίου & 5 Nοεμβρίου 2017
στο Αμφιθέατρο του 251 Γενικού Νοσοκομείου 
Αεροπορίας, Aθήνα (σταθμ.ΜΕΤΡΟ «Κατεχάκη»)

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΟΡΓΑΝΩΣΗ: CONGRESS WORLD 
Μιχαλακοπούλου 27 , 11528 Αθήνα

τηλ. 2107210001 , 2107210052 Φαξ.2107210051 
www.congressworld.gr • @: marat@congressworld.gr

Διαδικτυακό κανάλι ζωντανών αναμεταδόσεων:
http://original.livestream.com/betacliniceka
Υλικολογισμική & διαδικτυακή υποστήριξη

Δικτυακές και Διαδικτυακές εφαρμογές.
Ιστότοπος: www.islink.gr

Hλ.Tαχ.: info@islink.gr • fb: ISL Networks

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΔΩΡΕΑΝ


