
Εκπαιδευτική
Αγγειολογική
Ημερίδα

13 Ιανουαρίου 2018
ΑΘΗΝΑ
Μεγάλο Αμφιθέατρο του ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Υπό την Αιγίδα
• �VAS-Vascular-Independent Research and Education-European Organisation  

and the UEMS Division of Angiology/Vascular Medicine
Οργάνωση: 
•	 Αγγειολογικό Ιατρείο Γ’ Παν/μιακής Παθολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
•	Ε.Λ.Ε.

ΕΙΣΟΔΟΣ ΔΩΡΕΑΝ

«Το Μέλλον της Φλεβικής 
Θρομβοεμβολικής Νόσου  
στο Σήμερα»

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

6 η

Χορηγούνται 6 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME) από τον Π.Ι.Σ.
Χορηγούνται Μονάδες Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (CNE ) από την Ε.Ν.Ε.
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Α. Αττάρδ
Ι. Γκιόζος
Ε. Δημακάκος
Β. Ζαγανά
Ι. Καλεμικεράκης
Γ. Μαρακομιχελάκης
Κ. Πανταζόπουλος
Ε. Πρωτόπαππα
Κ. Συρίγος
Α. Τσαγκαράκη

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Από την είσοδο του Νοσοκομείου, ακολουθείτε την λευκή ή την κίτρινη γραμμή στο 
οδόστρωμα και 20μ. μετά από το Κυλικείο του Νοσοκομείου, βρίσκεται το Αμφιθέα-
τρο. Ακριβώς δίπλα βρίσκεται το γραφείο Κίνησης. Parking Δωρεάν.

ΕΓΓΡΑΦΗ
Η εγγραφή στην Εκπαιδευτική Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:
- Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
- Παραλαβή του υλικού της Ημερίδας
- Μοριοδοτημένο πιστοποιητικό παρακολούθησης της Ημερίδας
- Συμμετοχή στο Διάλειμμα Καφέ

Πληροφορίες - Επιστημονικός Υπεύθυνος
Ε.Π. Δημακάκος
Παθολόγος Αγγειολόγος

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Congress World Μονοπρόσωπη ΙΚΕ
Οργάνωση Συνεδρίων
 Μιχαλακοπούλου 27, 11528 ΑΘΗΝΑ
 210-72 100 01, 210-72 100 52, 210-72 10025
 210-72 100 51
 info@congressworld.gr, reception@congressworld.gr
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Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι,

Η Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος (ΦΘΕΝ) είναι μία πάθηση η οποία συναντάται 
συχνά στην κάθε μέρα πράξη και είναι η δεύτερη αιτία θανάτου στον ασθενή με καρκίνο. 
Η ορθή διάγνωση και διαφορική διάγνωση, συνδυαστικά με την έγκαιρη αντιμετώπιση 
της θρομβοεμβολικής νόσου και κυρίως η πρόληψή της είναι ζωτικής σημασίας για την 
πρόγνωση και επιβίωση του ασθενούς. Σημαντικό ρόλο σε αυτό παίζει η συνεχιζόμενη 
εκπαίδευση καθώς και η ανταλλαγή απόψεων, εμπειριών και γνώσεων που βοηθούν 
το ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό να αναπτύξει την οξυδέρκειά του στην έγκαιρη 
αναγνώριση της ΦΘΕΝ.

Τα «πάντα ρει», συνεχής επαγρύπνηση, νεότερες εξελίξεις καθορίζουν το παρόν και 
το μέλλον, το μέλλον το οποίο ελπιδοφόρα ευρίσκεται ενώπιό μας και δεν είναι άλλο από 
τους νέους γιατρούς, ειδικευόμενους, ειδικευμένους, φοιτητές και νοσηλευτικό προσω-
πικό που θα παραλάβουν τη σκυτάλη ως άξιοι συνεργάτες και συνεχιστές να εκτελέσουν 
καρποφόρα και αποδοτικά την αποστολή τους.

Οφείλουμε να τους εφοδιάσουμε με τις σωστές και απαραίτητες γνώσεις ώστε να 
ανταποκριθούν επάξια στο έργο τους και να αισθανόμαστε αναπαυμένοι και δικαιωμένοι 
για ό,τι τους προσφέραμε.

Η παρούσα Ημερίδα είναι αφιερωμένη στους νέους συναδέλφους και σε όλους τους 
ανερχόμενους στον τομέα υγείας και κατ’ επέκταση στο μέλλον της επιστήμης μας. Ως εκ 
τούτου το πλείστον των ομιλητών μας απαρτίζεται από νέους οραματιστές ιατρούς και 
νοσηλευτές.

Η Ημερίδα απευθύνεται σε όλες τις ειδικότητες που σχετίζονται με φλεβικές παθήσεις 
(πνευμονολόγους, παθολόγους, καρδιολόγους, αιματολόγους, χειρουργούς, αγγειοχει-
ρουργούς, ειδικευόμενους, νοσηλευτές και φοιτητές).

Σας προσκαλούμε με πολύ χαρά να συμμετέχετε στην 6η Εκπαιδευτική Αγγειολογική 
Ημερίδα, η οποία θα λάβει χώρα στο Μεγάλο Αμφιθέατρο του «Σωτηρία» στις 13 Ιανου-
αρίου 2018.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

	 Ευάγγελος Παν. Δημακάκος	 Κωνσταντίνος Νικ. Συρίγος

	 Δρ. Παθολόγος-Αγγειολόγος	 Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας
	 Υπεύθυνος Αγγειολογικού Ιατρείου	 Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής
	 Γ´ Παθολογικής Κλινικής	 Ιατρικής Σχολής Εκπα
	 Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΠΡΟΛΟΓΟΣ
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Vascular
Independent Research and Education 
European Organisation

Dear All, 

It is a pleasure to me being with you once more. 

During the last year, Greece has been doing a lot to enforce scientific discussion, collaboration and 
awareness about vascular diseases. 

The will to be open in any way with a scientific mind that never build up walls to defend knowledges and 
conclusions but always open the door to new ideas and new proposals and to interaction with several 
different expertise, this has been the will of Greece in my experience during these many years. 

We work in the area of Vascular Diseases, which needs Specialists in Angiology/Vascular Medicine 
(synonymous) trained and collaborating at European and International level, and we work to improve 
and make stronger both Centers and the concrete influence of this Specialty in our Institutions, to help 
population and our patients. In the mean time, we work to connect specialists of several areas related to 
vascular diseases, to education and health problems, to enforce proposals and projects. 

Up to now Vascular Patients, have not the same rights as other Patients in terms of diagnosis and preven-
tion of complications and outcomes. 

VAS- Vascular-Independent research and Education –European Organization- is now transforming into 
VAS-European Independent Foundation in Angiology/Vascular Medicine, a relevant step to make its 
influence more robust and improve its efficacy. 

Specialists with the UEMS European Diploma already exist in Greece, UEMS Accredited European Training 
Centers under the VAS Validation Process exist in Greece, Teachers are in the VAS International Teaching 
Panel and Greece is represented in the VAS Foundation Advisory Board and in several VAS Committees 
and Teams. 

We are proud to continue expanding the collaboration with your country and we invite Universities and 
Societies to have also formal agreement with the VAS Foundation to make the European collaboration 
in Teaching, Training as well as in Research and Awareness stable and to found together the best way to 
improve action in favor of our patients and population. 

Personal thanks for the enthusiastic involvement to the great Greek Team and to Evangelos Dimakakos 
also for his nice invitation. 

We wish you a great congress and a New Year rich of value, human empathy and collaboration.

Mariella Catalano 
University of Milan 
Research Center on Vascular Disease &Angiology Unit 
Honorary President UEMS Division of Angiology/Vascular Medicine
VAS- European Independent Foundation in Angiology/Vascular Medicine 
www.vas-int.net
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018

08:30-09:00	 Εγγραφές

09:00-09:30	 Χαιρετισμοί
Ε. Δημακάκος
Υπεύθυνος Αγγειολογικού Ιατρείου, Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Κ. Συρίγος
Καθηγητής Παθολογίας – Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής  
Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Β. Ζαγανά
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Ε. Πρωτόπαπα 
Καθηγήτρια Αισθητικής και Κοσμητολογίας, Διευθύντρια Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Αθήνας
Ν. Τεντολούρης
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας
Μ. Γκάγκα
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Πνευμονολόγων
Δ. Σκουτέλης
Πρόεδρος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος
Μ. Βλασταράκος
Πρόεδρος Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου
π. Χρυσόστομος Παπαθανασίου
Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης, Εκπρόσωπος  
Μακαριοτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών και Πάσης Ελλάδος  
κ.κ. Ιερώνυμου Β΄
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:30-09:50	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Κουλούρης, Κ. Συρίγος
Η Παιδεία ως Ανάγκη
Χ. Ρούσσος

09:50-10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Απεικονιστική και εργαστηριακή προσέγγιση στη ΦΘΕΝ

Προεδρείο:	Λ. Θάνος, Α. Γκάγκα 
Απεικονιστικά ευρήματα φλεβικής θρόμβωσης
Β. Καράμπελας 
Απεικονιστικά ευρήματα πνευμονικής εμβολής
Ε. Γεράρδος
Καρδιολογικά ευρήματα στην πνευμονική εμβολή
Γ. Μακαβός
D.Dimers και ΦΘΕΝ
Α. Φωτιάδης
Σχολιασμός – Συζήτηση
Α. Αττάρδ, Κ. Ταβερναράκη, Α. Ραυτοπούλου

10:30-10:50	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κλινική προσέγγιση της ΦΘΕΝ
Προεδρείο: Α. Ράπτη, Π. Δεμερτζής 
Κλινική εικόνα και διάγνωση της φλεβικής θρόμβωσης  
κάτω άκρων
Κ. Τζιμόπουλος
Κλινική εικόνα και διάγνωση της πνευμονικής εμβολής
Ε. Τριανταφύλλου
Σχολιασμός – Συζήτηση
Κ. Τσαγκαράκη

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018
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10:50-11:20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Ειδικές καταστάσεις στη Φλεβική θρόμβωση 

Προεδρείο: Α. Κουτσούκου, Ε. Σεψάς
Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση στη μονάδα εντατικής 
θεραπείας
Α. Λουκέρη 
Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση στον χειρουργικό ασθενή
Λ. Καλαμπαλίκης
Εν τω βαθει φλεβική θρόμβωση στον παθολογικό ασθενή 
Μ. Μέλιου 
Σχολιασμός – Συζήτηση
Κ. Πανταζόπουλος, Κ. Ξενούλης

11:20-11:50	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Ειδικές καταστάσεις στην Πνευμονική Εμβολή

Προεδρείο:	Δ. Μπούρος, Ν. Ροβίνα
Πνευμονική εμβολή στον πνευμονολογικό ασθενή
Λ. Βλάσση, Ε. Φιλιού
Πνευμονική εμβολή στη μονάδα εντατικής θεραπείας
Α. Κυριακούδη
Πνευμονική εμβολή στον καρκίνο
Γ. Καρβέλας 
Σχολιασμός – Συζήτηση
Μ. Αβδίκου, Δ. Βάσσος

11:50-12:00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

12:00-12:25	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 (με την ευγενική χορηγία της  )

Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης, Ε.-Τ. Σινιοράκης
Το apixaban στη ΦΘΕΝ
Α. Καββαδά
Σχολιασμός – Συζήτηση
Λ. Κολιλέκας, Σ. Χρυσικός

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018
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12:25-12:45	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 (με την ευγενική χορηγία της  )

Προεδρείο: Π. Μπακάκος, Ι. Γκιόζος
Tinzaparin στην ΦΘΕΝ: Νεότερα δεδομένα στον καρκίνο 
Ν. Μαριόλη
Σχολιασμός – Συζήτηση
Ι. Αυγερινού, Μ. Μούτσος

12:45-13:10	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Κ. Πάντος, Γ. Στρατάκος
Πνευμονική εμβολή: νεώτερα δεδομένα στην παρατεταμένη 
αντιπηκτική αγωγή
Κ. Γουργουλιάνης
Σχολιασμός – Συζήτηση
Α. Τσαρουχά, Ε. Ζέρβας

13:10-13:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Πρόληψη ΦΘΕΝ

Προεδρείο: Α. Δημάκου, Π. Μιχαλοπούλου
Προφύλαξη ΦΘΕΝ στους πνευμονολογικούς ασθενείς
Α. Ζαχαρίου, Κ. Λιβάνιος
Προφύλαξη ΦΘΕΝ στους παθολογικούς ασθενείς 
Θ. Κατσαρού
Σχολιασμός – Συζήτηση
Χ. Ψαράκης, Λ. Τουφεκτζιάν

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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13:30-14:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Θεραπευτική αντιμετώπιση ΦΘΕΝ
	 (με την ευγενική χορηγία της  – N. Αναγνωστάκης Α.Ε.)

Προεδρείο: Η. Καΐνης, Σ. Λυμπέρη, Γ. Τσουκαλάς
Ελαστικές κάλτσες: πότε και γιατί;
Α. Ντινέρη
Αντιμετώπιση επιπολής φλεβοθρόμβωσης κάτω άκρων
Μ. Καπώνη
Αντιμετώπιση φλεβικής θρόμβωσης  
στους παθολογικούς ασθενείς
Ε. Αλευράκης
Αντιμετώπιση πνευμονικής εμβολής  
στους πνευμονολογικούς ασθενείς 
Κ. Χολίδου
Τα νεώτερα από του στόματος αντιπηκτικά  
στην πνευμονική εμβολή
Θ. Αγαπητού
Αντιμετώπιση ΦΘΕΝ στον καρκίνο
Ι. Αναγνωστόπουλος
Κολπική μαρμαρυγή και ΦΘΕΝ:  
Συστάσεις χορήγησης αντιπηκτικής αγωγής
Σ. Καλογήρου
Σχολιασμός – Συζήτηση
Α. Λιαπίκου, Α. Κόλλιας, Α. Βασσιάς

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018
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14:30-15:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Η Νοσηλευτική στην αντιμετώπιση των φλεβικών παθήσεων

Προεδρείο: Ι. Λουΐζος, Φ. Τριγάζη, Ι. Καλεμικεράκης 
Το ΗΚΓ στην πνευμονική εμβολή
Μ. Λαζαρίδου
Νοσηλευτική αντιμετώπιση της πνευμονικής εμβολής
Ε. Μίντζα
Διαχείριση ασθενούς με πνευμονική εμβολή
Κ. Μπράνη
Χορήγηση ενέσιμης αντιπηκτικής αγωγής
Μ. Γεωργιλέα
Η χρήση των επιθεμάτων στη φροντίδα των φλεβικών ελκών, 
βασισμένη στις ενδείξεις
Μ. Παπαδημητρίου
Κατευθυντήριες Οδηγίες για τη χρήση της αρνητικής πίεσης  
στα φλεβικά έλκη 
Α. Σιούτη
Σχολιαστές 
Γ. Λάζος, Φ. Αντωνιάδου

	 15:30	 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας - Χορήγηση Πιστοποιητικών

Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2018

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή εκφράζει τις θερμές ευχαριστίες της  
στις χορηγούς εταιρείες που βοήθησαν να πραγματοποιηθεί η εκδήλωση:
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αβδίκου Μαρία Πνευμονολόγος, Επικ. Επιμελήτρια Β΄, 
4η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αγαπητού Θεανώ Ειδικευόμενη Ιατρός 
Πνευμονολογίας, 7η Πνευμονολογική Κλινικής,  
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αλευράκης Εμμανουήλ Ειδικευόμενος 
Πνευμονολογίας, 4η Πνευμονολογική Κλινική,  
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αναγνωστόπουλος Ιωάννης MD, Ειδικευόμενος 
Παθολογίας, Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αντωνιάδου Φωτεινή Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, 
Προϊσταμένη ΤΕΠ, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αττάρδ Αντώνιος Ακτινολόγος, Επιμελητής Α΄, Τμήμα 
Ιατρικής Απεικόνισης και Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Αυγερινού Ιωάννα Ειδικός Πνευμονολόγος, 
Επιμελήτρια, 6η Πνευμονολογική Κλινική,  
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Βαβουρανάκης Εμμανουήλ Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Αθηνών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Βασσιάς Αντώνιος Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Γ΄ Παν/μιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Βάσσος Δημήτριος Πνευμονολόγος, Επιστ. 
Συνεργάτης ΕΚΠΑ, Ογκολογική Μονάδα - Γ΄ Παν/μιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Βλάσση Λαμπρινή Πνευμονολόγος, Ειδικευόμενη  
10ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Γεράρδος Ελευθέριος Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, 
Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Γεωργιλέα Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Γκάγκα Ασημίνα Διευθύντρια 7ης Πνευμονολογικής 
Κλινικής και Κέντρου Άσθματος, Διευθύντρια Ιατρικής 
Υπηρεσίας, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,  
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας
Γκιόζος Ιωάννης MD, PhD, FCCP, Πνευμονολόγος, 
Εθνικός Εκπρόσωπος της International Association  
for the Study of Lung Cancer, Ογκολογική Μονάδα -  
Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ ’’Η ΣΩΤΗΡΙΑ’’ 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος Καθηγητής 
Πνευμονολογίας, Πρύτανης Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Δεμερτζής Παναγιώτης Πνευμονολόγος, Διευθυντής 
9ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ" 
Δημακάκος Ευάγγελος Παθολόγος - Αγγειολόγος,  
Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ", 
Πρόεδρος Ελληνικής Λεμφολογικής Εταιρείας
Δημάκου Αικατερίνη Συντονίστρια Διευθύντρια, 
5η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ζαγανά Βάια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ζαχαρίου Αντωνία Πνευμονολόγος, Ειδικευόμενη 
10ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"

Ζέρβας Ελευθέριος Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α΄ 
ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Θάνος Λουκάς Διευθυντής Τμήματος Ιατρικής 
Απεικόνισης και Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καββαδά Αικατερίνη Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄, 2η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καΐνης Ηλίας Πνευμονολόγος, Διευθυντής 10ης 
Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καλαμπαλίκης Λάζαρος Χειρουργός, Ειδικευόμενος 
Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ ’’Η ΣΩΤΗΡΙΑ’’
Καλεμικεράκης Ιωάννης Καθηγητής Εφαρμογών ΤΕΙ 
Αθήνας
Καλογήρου Σταματίνα Καρδιολόγος, Ειδικευόμενη 
Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καπώνη Μαρία Ειδικευόμενη Πνευμονολόγος - 
Φυματιολόγος, 5η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καράμπελας Βασίλειος Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Καρβέλας Γεώργιος Ειδικευόμενος Παθολογίας, Γ' 
Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κατσαρού Θεοδώρα Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας - 
Φυματολογίας, 9η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κολιλέκας Λυκούργος MD, PhD, Επιμελητή A΄ ΕΣΥ,  
7η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κόλλιας Αναστάσιος Παθολόγος,Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Κέντρο Υπέρτασης, Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κουλούρης Νικόλαος Καθηγητής Πνευμονολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α΄ Παν/μιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κουτσούκου Αντωνία Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Αν. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας, 
Υπεύθυνη ΜΕΘ, Παν/μιακή Πνευμονολογική Κλινική, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Κυριακούδη Άννα Εντατικολόγος - Πνευμονολόγος, 
Παν/μιακή Υπότροφος, Παν/μιακή Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας (Μ.Ε.Θ.), ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Λαζαρίδου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδας ΜΕΘ, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Λάζος Γαβριήλ Νοσηλευτής, RN, MSc, PhD(c), 
Προϊστάμενος ΜΕΘ/ΜΑΘ, Α’ Παν/μιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ ’’Η ΣΩΤΗΡΙΑ’’
Λιαπίκου Αδαμαντία Επιμελήτρια Α΄,  
6ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Λιβάνιος Κωνσταντίνος Ειδικευόμενος 
Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, 10η Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Λουΐζoς Ιωάννης Νοσηλευτής, Τομεάρχης  
Β΄ Παθολογικού Τομέα, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Λουκέρη Αγγελική Πνευμονολόγος, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
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Λυμπέρη Σωτηρία Συντονίστρια Διευθύντρια 
Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μακαβός Γεώργιος Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄,  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Παν/μιακό ΓΝ "ΑΤΤΙΚΟΝ"
Μαριόλη Ανδρονίκη Παθολόγος, PhD,  
Επιστ. Συνεργάτης, Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική - 
Ογκολογική Μονάδα, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μέλιου Μαρία Παθολόγος, Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μίντζα Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ΄ Παν/μιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μιχαλοπούλου Πηνελόπη Πνευμονολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, 4η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μούτσος Μιχαήλ Ειδικός Παθολόγος, Επιστ. 
Συνεργάτης Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”
Μπακάκος Πέτρος Πνευμονολόγος, Αν. Καθηγητής 
Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Α΄ Παν/μιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Μπούρος Δημοσθένης MD, PhD, FERS, FCCP, 
Καθηγητής Πνευμονολογίας – Φυματιολογίας ΕΚΠΑ,  
Α΄ Παν/μιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ", Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας 
Σπάνιων Παθήσεων και Ορφανών Φαρμάκων
Μπράνη Κρυσταλία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο 
Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ντινέρη Αγγελική Παθολόγος, Ειδικευόμενη 
Παθολογίας, Γ΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ξενούλης Κωνσταντίνος Διευθυντής Χειρουργικής, 
Χειρουργική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Πανταζόπουλος Κοσμάς Ειδ. Παθολόγος, Παν/μιακός 
Υπότροφος ΕΚΠΑ, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”
Πάντος Κωνσταντίνος Καθηγητής Φαρμακολογίας, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Φαρμακολογίας, ΕΚΠΑ
Παπαδημητρίου Μαρία RN, MSc(c), Noσηλεύτρια, 
Μονάδα Υγείας Περιστερίου
Ράπτη Αγγελική Συντονίστρια Διευθύντρια  
2ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ραυτοπούλου Ασημίνα Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Κέντρο Αναπνευστικής 
Ανεπάρκειας (ΚΑΑ), ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ροβίνα Νικολέττα Επ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
- Εντατικής Θεραπείας, Α΄ Παν/μιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ρούσσος Χαράλαμπος MD, PhD, MRS, FRCP(c), 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών και 
McGill, Ακαδημαϊκός
Σεψάς Ευάγγελος Διευθυντής, Α΄ Θωρακοχειρουργική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Σινιοράκης Ευτύχιος-Τσαμπίκος Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"

Σιούτη Αλεξάνδρα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά  
’’ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ’’
Σκουτέλης Δημήτριος Πρόεδρος Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος
Στρατάκος Γρηγόριος Επ. Καθηγητής 
Πνευμονολογίας, Α' Παν/μιακή Πνευμονολογική Κλινική, 
ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Συρίγος Κωνσταντίνος Καθηγητής Παθολογίας – 
Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”,  
Visiting Professor of Thoracic Oncology, Yale School of 
Medicine
Ταβερναράκη Κυριακή Δρ, Ακτινολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄, Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης και Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Τεντολούρης Νικόλαος Αν. Καθηγητής Παθολογίας 
ΕΚΠΑ, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική & Ειδική 
Νοσολογία, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής 
Παθολογίας
Τζιμόπουλος Κωνσταντίνος Ειδικευόμενος 
Πνευμονολογίας, 2η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Τουφεκτζιάν Λεβόν Θωρακουχειρουργός, Επικ. 
Επιμελητής Β', Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Τριανταφύλλου Ελευθέριος Ειδικευόμενος 
Πνευμονολογίας, Α΄ Παν/μιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”
Τριγάζη Φωτεινή Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 3ου Παθολογικού Τομέα, 
ΓΝΝΘΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”
Τσαγκαράκη Αικατερίνη Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', ΜΕΘ/ΚΑΑ, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Τσαρουχά Αιμιλία Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Β' Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Τσουκαλάς Γεώργιος Πνευμονολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής 4ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Φιλιού Ευφροσύνη Πνευμονολόγος, 10η 
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Φωτιάδης Ανδρέας Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, 
7η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Χολίδου Κυριακή MD, PhD, Ειδ. Πνευμονολογίας,  
Α΄ Παν/μιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ  
"Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Χρυσικός Σεραφείμ Πνευμονολόγος, Επικ. Επιμελητής 
Β', 5η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"
Ψαράκης Χαράλαμπος Πνευμονολόγος, Διευθυντής 
10ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ" 










