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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚEΣ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚEΣ ΗΜΕΡIΔΕΣ  
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

στο Σακχαρώδη Διαβήτη  
και τις Επιπλοκές του

Παθολογική Κλινική – Διαβητολογικό Ιατρείο ΓΝΑ ΚΑΤ

YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:

CEDA/FID  [Central European Diabetes Association] 

Εταιρείας Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου  
για Αγγειακά Νοσήματα [Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν]

1Ο Έτος 2018

3ος Εκπαιδευτικός Κύκλος
29-30 Νοεμβρίου 2018, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
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XAIΡΕΤΙΣΜΟΣ - ΠΡΟΛΟΓΟΣ

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Παθολογική Κλινική και το Ιατρείο Διαβήτη – Παχυσαρκίας του ΓΝΑ ΚΑΤ, διοργανώ-

νουν για 1η χρονιά τις «Επιστημονικές Διαδραστικές Ημερίδες Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης στο Σακχαρώδη Διαβήτη και τις Επιπλοκές του».

Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα [3 κύκλοι], περιλαμβάνει μια περιεκτική και επιλεκτική 

ανασκόπηση στη διάγνωση και τη θεραπευτική προσπέλαση του σακχαρώδη διαβήτη 

και των επιπλοκών του, με γνώμονα την εξατομίκευση. Τα θέματα θα αναπτυχθούν από 

έμπειρους ομιλητές.

Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε ειδικευόμενους (4ο και 5ο έτος ειδικότητας) και ειδικευ-

μένους ιατρούς  [Παθολόγους, Καρδιολόγους, Ενδοκρινολόγους, Γενικούς Ιατρούς].

Η συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα είναι δωρεάν.

    Μ. Λελέκης,  Ι. Κυριαζής

ΧΟΡΗΓΟΙ
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«Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη  
και τις Επιπλοκές του στην καθημερινή Ιατρική Πράξη:  

Διαγνωστική και Θεραπευτική Προσπέλαση  
με Γνώμονα την Εξατομίκευση»

29-30 Νοεμβρίου 2018, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

3ος Εκπαιδευτικός Κύκλος
Λοιμώξεις διαβητικών ασθενών στη κοινότητα

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΠΕΜΠΤΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

 09.00-14.00 Παρακολούθηση αντιμετώπισης κλινικών περιστατικών  
στο Διαβητολογικό Ιατρείο

 09.00-11.00 Διαταραχή Γλυκόζης Νηστείας και Διαταραχή ανοχής στη Γλυκόζη
I. Kυριαζής

 11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

 11.30-14.00 Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1, Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2
Ε. Χατζηαγγελάκη

 14.00-14.30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

 14.30-17.00 Διαλέξεις
  1η Διάλεξη:  

Υγιεινοδιαιτητικές παρεμβάσεις στους ασθενείς  
με προδιαβήτη, ΣΔτ1 και ΣΔτ2
Θ. Λάππα

  2η Διάλεξη:  
Από του στόματος αγωγές στο  ΣΔτ2
Ι. Κυριαζής
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2018

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ

 09.00-14.00 Παρακολούθηση αντιμετώπισης κλινικών περιστατικών  
στο Διαβητολογικό Ιατρείο

 09.00-11.00 Εξατομικευμένη Θεραπευτική Προσέγγιση Παχύσαρκου  
Ασθενή με ΣΔΤ2
I. Kυριαζής

 11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

 11.30-14.00 Μικρο και Μακρο Αγγειακές Επιπλοκές ΣΔτ2
Ε. Χατζηαγγελάκη

 14.00-14.30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

 14.30-17.00 Διαλέξεις
  3η Διάλεξη:  

Ενέσιμες αγωγές στο ΣΔτ1 και ΣΔτ2
Ε. Χατζηαγγελάκη

  4η Διάλεξη:  
Λοιμώξεις διαβητικών ασθενών στη κοινότητα –  
Δυνατότητες πρόληψης
Μ. Λελέκης

Οργάνωση - Γραμματεία:
ΚΕΓΜ, ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΕΣ & ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ Α.Ε.
CONGRESS WORLD - Μ. ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ 
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα,  
Τηλ.: 210-72 100 01, fax: 210-72 100 51
http://www.congressworld.gr,  
e-mail: reception@congressworld.gr

Δρ. Μ. Λελέκης Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής ΓΝΑ ΚΑΤ

Δρ. Ι. Κυριαζής Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής  
και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου ΓΝΑ ΚΑΤ

Ε. Χατζηαγγελάκη Παθολόγος – Διαβητολόγος , Αν. Καθηγήτρια Παν. Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν Αττικόν

Θ. Λάππα Προϊσταμένη Διαιτολογικού Τμήματος ΓΝΑ ΚΑΤ






