
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Ετήσιο Σεμινάριο
Ανοσοπαθολογίας 

για Ρευματολόγους

Ρευματολογικό Τμήμα Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Διοργανωτές:

Γραμματεία
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Καλάβρυτα
Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon

Χορηγούνται 15 Mόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME Credits)

από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2019

16:00	 Εγγραφές

17:00 - 17:15	 Καλωσόρισμα - Περιήγηση στο Σεμινάριο
Σταμάτιος-Νικόλαος Λιόσης

17:15 - 18:15	 Immune checkpoint inhibitors
Δημήτρης Δαούσης

18:15 - 19:15	 Οστεοπόρωση - Νέα μόρια
Κατερίνα Κατσαλήρα

19:15 - 20:15	 Αγγειΐτιδες
Δημήτρης Βασιλόπουλος

20:15 - 21:15	 Διάμεσες πνευμονοπάθειες
Αργύρης Τζουβελέκης

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019

09:00 - 10:00	 Τ-Λεμφοκύτταρα
Χριστίνα Κατσιάρη

10:00 - 11:00	 Η παθολογική συσσώρευση μορίων DNA στους ιστούς εξηγεί τις χρόνιες 
φλεγμονώδεις αποκρίσεις στους ασθενείς με σύνδρομο Sjogren’s
Μενέλαος Μανουσάκης

11:00 - 11:30	 Μικροκυματική ραδιομετρία αρθρώσεων στην εκτίμηση της 
φλεγμονώδους αρθρίτιδας
Κατερίνα Λάσκαρη

11:30 - 12:00	 Νέοι θεραπευτικοί στόχοι
Λάζαρος Σακκάς

12:00 - 13:00	 Ασθενής με υπερουριχαιμία
Παρασκευή Βούλγαρη

13:00 - 13:30	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 6)

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 6)

14:00 - 17:00	 Γεύμα
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2019

17:00 - 18:00	 Πιθανοί θεραπευτικοί στόχοι στο σύνδρομο αντιφωσφολιπιδίων. 
Ο ρόλος της θρομβοσπονδίνης
Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος

18:00 - 19:00	 Ιατρική ακριβείας στα συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα. Δυνατότητες 
και περιορισμοί
Αθανάσιος Τζιούφας

19:00 - 20:00	 All answers can be found in Internal Medicine
Γιώργος Βαϊόπουλος

20:00 - 21:00	 Τι θέλω να μάθω για να καταλάβω την αυτοανοσία
Κωνσταντίνα Μπούνια
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 20 Οκτωβρίου 2019

09:00 - 10:00	 Αυτοανοσία και Β´ κύτταρα
Σταμάτιος-Νικόλαος Λιόσης

10:00 - 11:00	 Νεότερα στις σπονδυλαρθρίτιδες
Δημήτρης Δαούσης

11:00 - 12:00	 Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις ασθενών
Γεωργία Κωνσταντοπούλου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
13:00 - 13:30	 Δορυφορική Διάλεξη Novartis (σελ. 4)

Εμβαθύνοντας στον ρόλο της IL-17 στη διαχείριση των 
Σπονδυλαρθρίτιδων. Παθοφυσιολογία και κλινικό εύρος
Πρόεδρος: Παρασκευή Βούλγαρη
Ομιλητής: Δημήτρης Δαούσης

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη Pfizer (σελ. 4)
Ανασκόπηση αποτελεσμάτων 9.5 ετών του Tofacitinib: στοιχεία 
από το κλινικό πρόγραμμα και την καθημερινή κλινική πρακτική
Πρόεδρος: Σταμάτιος-Νικόλαος Λιόσης
Ομιλητής: Γκίκας Η. Κατσιφής
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
(Αλφαβητικά)

Βαϊόπουλος Γιώργος	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Βασιλόπουλος Δηµήτρης	 Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο»

Βλαχογιαννόπουλος	 Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής
  Παναγιώτης 	 Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Κλινική 

Παθολογικής Φυσιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΛΑΪΚΟ»

Βούλγαρη Παρασκευή	 Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Δαούσης Δηµήτρης	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών

Κατσαλήρα Κατερίνα	 Ρευματολόγος, Αθήνα

Κατσιάρη Χριστίνα	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κατσιφής Η. Γκίκας	 Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Κωνσταντοπούλου Γεωργία	 Ρευματολόγος, Ρευματολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών «ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ»

Λάσκαρη Κατερίνα	 Επικουρική Επιμελήτρια Ρευματολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Λιόσης Σταμάτιος	 Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρικό Τμήμα
  -Νικόλαος	 Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 

Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Πατρών «ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ»
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Ευχαριστούμε τις Χορηγούς Εταιρείες

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
(Αλφαβητικά)

Μανουσάκης Μενέλαος	 Καθηγητής Ρευματολογίας - Ανοσολογίας, Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Μπούνια Κωνσταντίνα	 Επικουρική Επιμελήτρια Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «ΠΑΝΑΓΙΑ Η 
ΒΟΗΘΕΙΑ»

Σακκάς Λάζαρος	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Τζιούφας Αθανάσιος	 Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας - Ρευματολογίας, 
Διευθυντής Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Τζουβελέκης Αργύρης	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Πνευμονολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών





χρονια

Για την πλήρη περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος, παρακαλούμε να απευθύνεστε 
στην MSD Ελλάδος. Αγίου Δημητρίου 63, 174 56, Άλιμος. Τηλ.: 210 9897 300 

77-09042019-SIM 
GR-MAB-00001

1. SmPC Remicade (03/2019) 
Remicade 1 VIALx100MG Λ.Τ.: 452.42€
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Amgen Hellas E.Π.E  
Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050 - Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr

AMGEN Hellas Ε.Π.Ε.
Γραβιάς 4, 151 25 Μαρούσι
τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050
mail: info@amgen.gr, www.amgen.gr

GRCY-GRC-P-CARF-0717-052372

ΠΧΠ Kyprolis®

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρµακα

συµπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύµητη ενέργεια σύµφωνα µε το εθνικό 
σύστηµα αναφοράς στο Τµήµα Ανεπιθύµητων Ενεργειών του Εθνικού 
Οργανισµού Φαρµάκων (ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, µε τη 
χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιµη και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: 
www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή εναλλακτικά στην 
AMGEN Ελλάς Φαρµακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.    

ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΕΙΤΕ με θεραπεία με βάση το Kyprolis * 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά µε το Kyprolis®, ο συνεργάτης της Amgen είναι στη διάθεσή σας.
[Όνοµα συνεργάτη]
Τηλέφωνο:
Email: 

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης2

σε συνδυασμ ό με λεναλιδομίδη & δεξαμεθαζόνη ή μόνο με δεξαμεθαζόνη

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης1

ASPIRE
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vet-Loiseau  H, et al. Blood. 2015;126 (23). 

CI, con	dence interval; KRd , car	lzomib, lenalidomide, and dexamethasone; 
PFS, progression-free survival; Rd, lenalidomide and dexamethas one. 

Standard
Risk

30 

High Risk 

Kd  
(n = 97) 

Vd 
(n = 113) 

Kd 
(n = 284)

Vd 
(n = 291)

Median PFS, mos (95% CI) 8.8
(6.9–11.3)

 

6.0
(4.9–8.1)

Median PFS, mos (95% CI) NE
(18.7–NE) 

10.2
(9.3–12.2)

Hazard ratio (95% CI) 0.646 (0.453–0.921)

Hazard ratio (95% CI) 0.439 (0.333–0.578)

0 6 12 18 24 

Months Since Randomisation 0 

0 

0,2 

0,4 

0,6 

0,8 

1 

6 12 18 24 

Pr
op

or
ti

on
 S

ur
vi

vi
ng

W
it

ho
ut

 P
ro

gr
es

si
on

 

Months Since Randomisation 

2. Chng et al., ASH 2015 (abstract 30).

CI = con	dence interval; Kd = car	lzomib and dexamethasone; N E = not estimable; 
PFS = progression-free survival; Vd = bortezomib and dexamethas one.
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Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου κατά 10 µήνες περισσότερο συγκριτικά
µε το συνδυασµό lenalidomide+dexamethazone**

αυξάνοντας την επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου 
σε όλους τους ασθενείς, ακόµα και σε εκείνους 
που έχουν standard κυτταρογενετικό ρίσκο1,2 

* σε συνδυασμό με lenalidomide+dexamethazone    ** σε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

*σε συνδυασμό με dexamethasone    ** Not estimated yet    *** σ ε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

Όταν το πολλαπλό μυέλωμα υποτροπιάσει, 

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου περισσότερο(NE)** συγκριτικά
µε το συνδυασµό bortezomib+dexamethazone***

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Στην Amgen πιστεύουμε ότι οι απαντήσεις στα πλέον επιτακτικά 
ιατρικά ζητήματα είναι καταγεγραμμένες στο DNA μας.

Ως μια από τις ηγέτιδες ανεξάρτητες εταιρείες στο χώρο
της βιοτεχνολογίας παγκοσμίως, η Amgen χρησιμοποιεί τη βαθιά 
κατανόηση του κώδικα του DNA για την ανάπτυξη στοχευμένων 
θεραπειών που καλύπτουν τις ανάγκες των ανθρώπων
με σοβαρές ασθένειες και βελτιώνουν σημαντικά τη ζωή τους.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την Amgen, το
πρωτοποριακό επιστημονικό της έργο και τα καινοτόμα φάρμακα
της, επισκεφθείτε το www.amgen.com και το www.amgen.gr.



ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου, 
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 

ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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Όλα ξεκινούν με μια υπόσχεση
Να κάνουμε τη ζωή των ανθρώπων 
με ρευματικές παθήσεις καλύτερη

01_Rheum_DK_2-2018

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας, 14564 Κηφισιά τ 210 6294600 f 210 6294600 f 210 6294610 
Για παραγγελίες: τ 210 6294629 f 210 6294630 e-mail orders@lilly.gr www.lilly.gr




