


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2020 

09:00-09:10    Χαιρετισμοί

Προεδρος ΕΕΧΕΑ κ. Δ. Λινός

09:10-11:00     Εισαγωγή στη Μοριακή Ογκολογία του θυρεοειδούς

Προεδρείο: Δ. Λινός, Κ. Νάστος

Εναρκτήρια ομιλία 

Η Γενετική εξέλιξη της ογκογένεσης του θυρεοειδούς αδένα. Επιπτώσεις 
στη κλινική διαχείριση. Σ. Αντωναράκης

• Βασικές έννοιες Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής για   

Χειρουργούς. Φ. Φωστήρα

• Μοριακά βοηθήματα για την ταυτοποίηση κακοήθειας στη 

κυτταρολογική εξέταση. Ένα πολύπλοκο θέμα αποσαφηνίζεται

Ο. Καραπάνου

• Κληρονομικά σύνδρομα σχετιζόμενα με τον καλώς 

διαφοροποιημένο καρκίνο θυρεοειδούς. Οδηγίες για screening

και παρακολούθηση. Π. Ξεκούκη

• Καρκίνος εκ θυλακικών κυττάρων σε παιδική ηλικία

(εκτός μυελοειδούς) X. Κανακά- Gantenbein

• Μυελοειδές καρκίνωμα θυρεοειδούς σε παιδική ηλικία.

Α. Κυριακόπουλος

Σχολιαστές: Χ. Χριστοφορίδης, Σ. Λανίτης, Χ. Αγγέλη, 

Ι. Παπανδρίκος, Α. Αγγελούση

11:00 - 11:10  Διάλειμμα

11:10 - 12:30  Μυελοειδές καρκίνωμα 

Προεδρείο: N. Ρουκουνάκης, Μ. Αλεβιζάκη 

Ο ρόλος των μεταλλάξεων του RET  στην κλινική εκδήλωση του 
Μυελοειδούς καρκινώματος- Συσχέτιση γονότυπου και φαινότυπου και 
ιδιαιτερότητες στην Ελλαδα. Α. Σαλτίκη  



Μπορεί η διενέργεια και η έκταση της λεμφαδενεκτομής να καθοριστεί 
από την υποκείμενη μετάλλαξη; Κ. Βαμβακίδης

Προφυλακτικές θυρεοειδεκτομές σε φορείς μεταλλάξεων RET-Τεχνικές 
προκλήσεις θυρεοειδεκτομής σε παιδιά. Ι. Χρηστάκης

Μοριακά στοχευμένη θεραπεία στους ασθενείς με προχωρημένο 
μυελοειδές καρκίνωμα θυρεοειδούς Κ. Παζαΐτου

Σχολιαστές: Θ. Παπαβραμίδης, Γ. Μπούτζιος,  Γ. Ν. Ζωγράφος,

Σ. Μανδάνας, Γ. Σημαιάκης

12:30 - 13:00  Διάλειμμα

13:00 - 14:30  Θηλώδης- Θυλακιώδης καρκίνος θυρεοειδούς 

Προεδρείο: Γ. Ν. Ζωγράφος – Α. Βρυωνίδου - Μπομποτά

Διαχείριση όζων με ταξινόμηση κατά Βethesda III/IV. Αμφιλογία

- Εκτίμηση κακοήθειας με γενετική/μοριακή  ταυτοποίηση.  Μ. Πέππα

- Χειρουργική βιοψία εκτομής.  Χ. Μαρκογιαννάκης

Ρίσκο υποτροπής και επιβίωσης με βάση την μοριακή ταυτότητα του 
όγκου (p53, BRAF V600E, TERT). Γ. Μπούτζιος 

Μπορεί η μοριακή/γενετική ταυτότητα του όγκου να μας καθορίσει την 
έκταση της επέμβασης; 	

- Ολική θυρεοειδεκτομή vs λοβεκτομή Ι. Κουτελιδάκης

- Διενέργεια προφυλακτικού λεμφαδενικού καθαρισμού  Κ. Νάστος

Σχολιαστές: Α. Γκορόπουλος, Ε. Νεονάκης, 

Ι. Παπανδρίκος, Ν. Ρουκουνάκης, Ν. Καλογερής, Σ. Α. Πάσχου 

14:30 - 14:40  Διάλειμμα

14:40 - 15:55  Ιωδοαντοχή,  Χαμηλής διαφοροποίησης / Αναπλαστικό καρκίνωμα 

θυρεοειδούς 

Προεδρείο: Ι. Κεσίσογλου, Γ. Καλτσάς

Ο ρόλος των μοριακών δεικτών στην μετεγχειρητική θεραπευτική 
αντιμετώπιση του ιωδοάντοχου καρκίνου εκ θυλακικών κυττάρων.         
Α. Αγγελούση  

Ο ρόλος της πυρηνικής ιατρικής για την απεικόνιση και διαχείριση 
αποδιαφοροποιημένων κακοηθειών του θυρεοειδούς αδένα Ι. Κούτσικος

Ο ρόλος της BRAF V600E μετάλλαξης στη διαχείριση και θεραπεία του 
αναπλαστικού καρκινώματος θυρεοειδούς  Μ. Τζανέλα



Χειρουργική στρατηγική για την αντιμετώπιση χαμηλής διαφοροποίησης 
και αναπλαστικού καρκινώματος θυρεοειδούς Α. Γκορόπουλος

Σχολιαστές: Σ. Χατζηϊωάννου , Κ. Σαπαλίδης, Κ. Παζαΐτου,               
Ε. Πούλιος, Μ. Πέππα

15.55 - 16.00  Διάλειμμα

16:00 - 16:50  Συμπόσιο 

Η τεχνολογία του αυτοφθορισμού και της φθοριοαγγειογραφικής 
αγγειογραφίας των παραθυρεοειδών στην κλινική πράξη.

Προεδρείο: Θ. Παπαβραμίδης, Χ. Χριστοφορίδης

Intraoperative Indocyanine Green (ICG) Angiography for the 
Identification of the Parathyroid Glands during thyroidectomy. Tips and 
tricks. F. Triponez	

Μειώνει τον μετεγχειρητικό υποπαραθυρεοειδισμό μετά από 
θυρεοειδεκτομές; Σ. Λανίτης 

Σχολιαστές: Δ. Λινός, Ι. Κουτελιδάκης, Σ. Καρακόζης, Σ. Ρέστος, 

Χ. Αγγέλη, Η. Καφετζής

16.50  Συμπεράσματα - Λήξη ημερίδας



F. Triponez Professor, Head of the Thoracic and endocrine surgery department and professor 
at the Geneva Faculty of Medicine
Χ. Αγγέλη Χειρουργός, Επιμελήτρια Α΄, ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”
Α. Αγγελούση  Ενδοκρινολόγος, Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ “ΛΑΪΚΟ”
Μ. Αλεβιζάκη Ομ. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Ενδοκρινολογική Μονάδα, 
Θεραπευτική Κλινική
Σ. Αντωναράκης Professor Emeritus of Genetic Medicine University of Geneva, Switzerland
Member, Swiss Academy of Medical Sciences
Κ. Βαμβακίδης Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, «Ερρίκος Ντυνάν» 
Hospital Center
Α. Βρυωνίδου - Μπομποτά Συντ. Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος - 
Διαβητολογικού Κέντρου ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
Α. Γκορόπουλος MD, PhD, Διευθυντής μονάδας Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Κλινική 
Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη
Γ. Ν. Ζωγράφος Διευθυντής Χειρουργικής, Γ Χειρουργική Κλινική, Γενικό
Νοσοκομείο ‘Γ Γεννηματάς ‘, Α΄ Αντιπρόεδρος Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας
Γ. Καλτσάς  Καθηγητής Παθολογίας – Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Ν. Καλογερής MD, Επιμελητής Β΄, Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, 
Διαβητολογικό Κέντρο, «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
Χ. Κανακά-Gantenbein MD, PhD, FMH(CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής
Ενδοκρινολογίας Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου Ερευνητικού 
Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”
Σ. Καρακόζης MD, Thyroid Surgery Clinic Χειρουργική Θυρεοειδούς και Παραθυρεοειδών 
Αδένων Διπλωματούχος American Board of Surgery
Ο. Καραπάνου ΜSc(Res) MSc(HCM) PhD,Ενδοκρινολόγος, Eπιμελήτρια 417 ΝΙΜΤΣ
Η. Καφετζής MD, PhD, Διευθυντής Χειρουργικής «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center
Ι. Κεσίσογλου Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γ΄ Χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ
Ι. Κουτελιδάκης  Αν. Καθηγητής Χειρουργικής, ΑΠΘ
Ι. Κούτσικος MD, PhD, Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής, 401 ΓΣΝΑ, «Ερρίκος Ντυνάν» 
Hospital Center
Α. Κυριακόπουλος Ε΄ Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Χειρουργός Ενδοκρινών Αδένων
Σ. Λανίτης MD, PhD, Διευθυντής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής, «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ.
Δ. Λινός Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΕΧΕΑ, Διευθυντής 
Ακαδημαϊκών Υποθέσεων Ομίλου ΥΓΕΙΑ
Σ. Μανδάνας Επιμελητής Ενδοκρινολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ
Χ. Μαρκογιαννάκης Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Μονάδα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ 
Προπ. Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ IΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Γ. Μπούτζιος Ενδοκρινολογία-Διαβήτης-Μεταβολισμός, Επιμελητής Α’, Ενδοκρινολογική 
Μονάδα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό  



Κ. Νάστος   Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Γ΄ Παν/μιακή  Χειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ
Ε. Νεονάκης MD, PhD, Αντιναύαρχος ε.α. ΠΝ , Χειρουργός, Επίτιμος Διευθυντής 
Διεύθυνσης Υγειονομικού ΓΕΝ
Π. Ξεκούκη  MD, PhD, Επ. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Honorary 
Consultant in Endocrinology, Kings College hospital London UK
K. Παζαΐτου Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
Θ. Παπαβραμίδης Αν. Καθηγητής Χειρουργικής, ΑΠΘ
Ι. Παπανδρίκος Γενικός Χειρουργός, Υπεύθυνος Χειρουργικών παθήσεων Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Κεντρική Κλινική Αθηνών
Σ. Α. Πάσχου MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας (εκλεγμένη), Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Μ. Πέππα Αν. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπ. Παθολογική Κλινική & Μονάδα ‘Ερευνας, 
Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ
Ε. Πούλιος  PhD, FACS Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ
Σ. Ρέστος Χειρουργός, Διευθυντής, ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ
Ν. Ρουκουνάκης MD, PhD, FEBS (endocrine) Διευθυντής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής 
ΓΝΑ “ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” , τ. πρόεδρος ΕΕΧΕΑ
Α. Σαλτίκη  MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ - Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Θεραπευτική 
κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Κ. Σαπαλίδης Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γ’ Χειρουργική Κλινική
Γ. Σημαιάκης MD, Ενδοκρινολόγος Στρατιωτικός Ιατρός, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
Μ. Τζανέλα Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων, ΓΝΑ “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”
Φ. Φωστήρα Kλινική Eργαστηριακή Γενετίστρια, ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ
Σ. Χατζηϊωάννου Καθηγήτρια Πυρηνικής Ιατρικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη PET/CT, Ίδρυμα 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
Ι. Χρηστάκης MD MSc MSc(surg) PhD FRCS FEBS(Endo), Consultant Endocrine and Gen-
eral Surgeon, Nottingham University Hospitals NHS Trust
Χ. Χριστοφορίδης Χειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων,«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center







IN THYROID MANAGEMENT

PREOPERATIVE

INTRAOPERATIVE

POSTOPERATIVE

Στροβοσκόπηση για την προεγχειρητική εκτίµηση των ασθενών
και τον εντοπισµό αλλοιώσεων

Φλουοροσκοπική κάµερα Fluobeam για 
την έγκυρη και έγκαιρη αναγνώριση των 
παραθυρεοειδών αδένων ή αδενωµάτων 
διεγχειρητικά

Ειδική διπολική λαβίδα παρασκευής ιστών, 
απολίνωσης  και διατοµής αγγείων 
πολλαπλών χρήσεων THERMOCISION 
lamidey

Λογοθεραπευτική κάλυψη
µετεγχειρητικά σε περιπτώσεις 
βράγχους φωνής

Συσκευή Ραδιοσυχνοτήτων 
CURIS 4MHz µε εξειδικευµένο 
σετ µονοπολικών ακίδων 
ραδιοσυχνοτήτων, διπλής 
ενεργείας 4MHz/4ΜΗz

Ειδικο ηλεκτροδίο συνεχούς 
νευροπαρακολούθησης APS 

Εινδοτραχειακός σωλήνας µε 
ενσωµατωµένα ηλεκτρόδια 

Ειδικές διπολικές αντικολλητικές 
λαβίδες διαθερµίας για 
αιµόσταση Supergliss Sutter

Νευροπαρακολούθηση 
µε συσκευή NIM VITAL


